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Рабочая программа цикла ДПО повышения квалификации врачей по теме 
"Биоэмбриоинформационная система (eciwo). Диагностика и рефлексотерапия 
болевого синдрома". 

 
1. Специальность "Рефлексотерапия" 

 
Цель - освоение врачом-рефлексотерапевтом теоретических знаний и 

практических навыков по соответствующему разделу рефлексотерапии 
Категория слушателей - врачи-рефлексотерапевты с базовыми 

специальностями высшего медицинского образования "лечебное дело" и 
"педиатрия". 

Срок обучения - 1 неделя (36 часов). 
Режим занятий - 3,5 часа в день. 
 
В результате обучения врачи должны знать: 
• Понятие о биоинформационной системе организма «ECIWO». 
• Генетические принципы и механизмы регуляции физиологических 

процессов в организме на основе биоинформационной системе организма 
«ECIWO».  

• Био-голографический принцип и основы рефлексотерапии 
микроакупунктурных систем ECIWO. 

• Проекционные зоны (точки) ECIWO в области II метакарпальной кости.  
• ECIWO- диагностику. Способы выбора места воздействия.  
• Лечение болевого синдрома по системе ECIWO (электростимуляция и 

другие методы), возможные осложнения. 
•. Показания и противопоказания к рефлексотерапии по системе ECIWO. 

Сочетаемость с другими методами восстановительного лечения.  
 
В результате обучения врачи должны уметь: 
 
•Определять показания и противопоказания к назначению сеансов 

акупунктуры по системе ECIWO; 
•Составлять индивидуальную рецептуру рефлексотерапевтического 

воздействия по системе ECIWO; 
•Квалифицированно применять на практике технологии ECIWO 

рефлексотерапии в лечении и профилактике различной патологии; 
•Комбинировать комплексное воздействие на организм различных методов 

рефлексотерапии, включая микросистемы ECIWO, для получения наиболее 
выраженного терапевтического эффекта; 

•Анализировать состояние больных в процессе медицинской реабилитации 
с использованием рефлексотерапии по системе ECIWO и своевременно вносить 
соответствующие коррективы. 
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Выпускники должны быть ознакомлены: 
 
с использованием рефлексотерапии по микросистеме ECIWO в 

комплексной медицинской  реабилитации пациентов (взрослых и детей) с 
различной патологией опорно-двигательной системы и внутренних органов в 
лечебных учреждениях различного типа, центрах оздоровления. 

 
2. Организационно – методические указания 

 
 Преподавание цикла осуществляется преподавателем Поляковой А.Г., 

имеющей высшую категорию по специальности «Рефлексотерапия», стаж работы 
с 1979г., научную степень доктора медицинских наук по специальности 
«Восстановительная медицина», преподавательский стаж с 2007г. Обучалась 
методу «Emrio Contaning the Information of the Whole Organism (ECIWO)» 
непосредственно у автора метода – профессора Шаньдунского университета 
(Китай) доктора Yingqing Zhang (Чжан Инцин) в рамках международных 
семинаров с мастер-классами в Норвегии (Осло, 1994г.) и США (Лос-Анджелес, 
1996). 
 

В том числе код Наименование разделов и тем Всего 
часов Лекц Сем Пр.зан. 

Форма 
контроля 

1. Понятие биоинформационной 
системы организма - «Embrio 
Contaning the Information of the Whole 
Organism» (ECIWO).  

2 2 -   

2. Генетические принципы и 
механизмы регуляции 
физиологических процессов в 
организме на основе 
биоинформационной системы 
ECIWO.  

4 2 2 - Зачет 

3. Био-голографический принцип 
микроакупунктурных систем 
организма, основы рефлексотерапии 
по системе ECIWO. 

9 2 2 5 Зачет 

4. Проекционные зоны (точки) ECIWO 
в области II метакарпальной кости 

6   1  2 3 Зачет 

5. ECIWO- диагностика. Способы 
выбора места воздействия.  

7 1 4 2 Зачет 

6. Лечение болевого синдрома по 
системе ECIWO (электростимуляция 
и другие методы), возможные 
осложнения. 

5 1 2 2 Зачет 

7. Показания и противопоказания к 
рефлексотерапии по системе ECIWO. 
Сочетаемость с другими методами 
восстановительного лечения.   

3 1 - 2 Зачет 
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 Итого 36 10 12 14 Экзамен 

 
 

3. Учебно-методическое обеспечение программы 
 
Нормативные правовые акты: 

1. Федеральный закон РФ от 7 февраля 1992 г. № 2300-1 «О защите прав 
потребителей» (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный закон РФ от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ «О техническом 
регулировании» (с изменениями и дополнениями). 

3. Федеральный закон РФ от 08 октября 2008 г. № 203-ФЗ «О внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по 
вопросам медико-психологической реабилитации военнослужащих». 

4. Федеральный закон РФ от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

5. ГОСТ Р-50723-94. Лазерная безопасность. Общие требования 
безопасности при разработке и эксплуатации лазерных изделий.  

6. ГОСТ Р 1.0-2004. «Стандартизация в Российской Федерации. Основные 
положения».  

7. Санитарные нормы и правила устройства и эксплуатации лазеров 
№ 5804-91.  

8. ГОСТ 42-21-16-86. Система стандартов безопасности труда, отделения, 
кабинеты физиотерапии. Общие требования безопасности.  

9. СанПиН 2.1.3.2630 – 10 «Санитарно-эпидемические требования  к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность», утверждены  
Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 18 мая 
2010 г. № 58. 

10. Типовая инструкция по охране труда для персонала отделений, 
кабинетов физиотерапии утв. Минздравом СССР  08 августа 1987 г., согласована 
постановлением ЦК профсоюза медработников от 27 августа 1987 г. протокол 
№ 8. 

11. Приказ МЗ и СР России от 21 декабря 1984 г. № 1440 «Об 
утверждении условных единиц на выполнение физиотерапевтических процедур, 
норм времени по массажу, положений о физиотерапевтических подразделениях и 
их персонале» (с изменениями и дополнениями). 

12. Приказ Минздрава РФ от 10 декабря 1997 г. № 364 (ред. 04.03.2011 г.) 
«О введении специальности «Рефлексотерапия» в номенклатуру врачебных и 
провизорских специальностей». 

13. Приказ Минздрава РФ от 07 февраля 1999 г. № 38 «О мерах по 
дальнейшему развитию рефлексотерапии в Российской Федерации». 

14. Приказ МЗ и СР России от 22 октября 2003 г. № 500 «Об утверждении 
протокола ведения больных «Реабилитация больных наркоманией (Z50.3)». 

15.  Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1090 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта высшего 
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образования по специальности 31.08.47 «Рефлексотерапия»(уровень подготовки 
кадров высшей квалификации)". 

 
4. Литература 

а) основная литература: 
1. Агасаров Л.Г., Осипова Н.Н. Краткое руководство по акупунктуре - 

М., 1996. - 215с.  
2. Ахмеров Н.У. Механизмы лечебных эффектов восточной 

акупунктуры. Казань: изд-во Казанского ун-та, 1991. – 303с. 
3. Балчугов В.А., Полякова А.Г., Анисимов С.И., Ефимов Е.И., 

Корнаухов А.В. КВЧ-терапия  низкоинтенсивным шумовым излучением. – 
Н.Новгород: изд-во Нижегородского гос. университета им. Н.И. Лобачевского, 
2002. – 192с. 

4. Бойцов И.В. Диагностика по «риодораку»: тестирование кожных 
симпатических рефлексов. – Н. Новгород: «Типография «Поволжье», 2013. – 246с. 

5. Бойцов И.В. Динамическая сегментарная диагностика. Руководство 
для врачей. – Н.Новгород: "Поволжье", 2014.– 460 c. 

6. Вельховер Е.С., Никифоров В.Г. Основы клинической рефлексологии. 
- М.: Медицина, 1984. - 224с.  

7.  Вогралик, В.Г., Вогралик, М.В. Основы традиционной восточной 
рефлексодиагностики и пунктурной адаптационно-энергезирующей терапии ци-
гун. – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2001. – 336 с.  

8. Гаваа Лувсан. Традиционные и современные аспекты восточной 
рефлексотерапии. Изд-е 2-е перераб. – М.: Наука, 1990. – 576 с. 

9. Гойденко В.С., Котенева В.М. Практическое руководство по 
рефлексотерапии. М.: ЦОЛИУВ МЗ СССР. - 1982. - 190с.  

10. Динамическая сегментарная диагностика в неврологической практике 
/ В.С. Гойденко, В.Н. Тян, И.В Бойцов — Учебное пособие — М., 2013 — 26 с.  

11. Дуринян Р.А. Атлас аурикулярной рефлексотерапии. - Ташкент, 1982. 
- 64с.  

12. Дуринян Р.А. Физиологические основы аурикулярной 
рефлексотерапии. - Ереван, 1983. - 240с.  

13.  Ибрагимова В.С. Точечный массаж - М.: Медицина, 1983. - 144с. 
14.  Иваничев Г.А. Сенсорное и рефлекторное взаимодействие в 

механизмах акупунктуры. - Казань: Изд-во "Матбугат йорты". - 1999. - 144с.  
15. Иванов В.И. Традиционная медицина: Опыт отечественной и 

восточной народной медицины в современной лечебной практике. М.: Воениздат, 
1991.-430с. 

16.  Иглоукалывание / под общей ред. Хоанг Бао Тяу, Ла Куанг Ниеп; 
Пер. с вьет. П.И. Алешина. - М.: Медицина, 1988. - 672с.  

17. Игнатов Ю.Д., Качан А.Т., Васильев Ю.Н. Акупунктурная аналгезия: 
Экспериментально-клинические аспекты. - Л.: Наука, 1990. - 256с.  

18.  Кандаров Ф.Б. Новая комплексная диагностика и акупунктура / под 
ред. проф. А.Т. Качана.- Уфа, 1993. – 640с. 
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19. Качан А.Т., Богданов Н.Н., Варнаков П.Х. и др. Анатомо-
топографическое расположение корпоральных точек акупунктуры и показания к 
их применению. - Воронеж: Изд-во Воронежского университета, 1990. - 
144с.Марков Ю.В. Рефлексотерапия в современной медицине:  от мифов и легенд 
– к реальности. СПб.: Наука, 1992. – 182с. 

20.  Киргизов Ю.А., Киргизов В.Ю. Иглоукалывание и прижигание: 
практическое руководство. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное 
издательство, 1995. – 432с.  

21.  Лакуста В.Н., Лин Чжи Шэн Чжень - цзю терапия болевых синдромов 
и неотложных состояний. - Кишинев: "МАГА", 1995. - 253с.  

22.  Мачерет Е.Л., Самосюк И.З. Руководство по рефлексотерапии. - 
Киев: Вища школа, 1989.- 479с. 

23.  Мачерет Е.Л., Самосюк И.З., Лысенюк В.П. Рефлексотерапия в 
комплексном лечении заболеваний нервной системы. Киев: Здоровье, 1989. - 
232с.  

24.  Николаев Н.А. Центральные механизмы акупунктурной терапии. 
Рига: РГСО, 1998.- 111с.  

25. Новикова Е.Б. Система лечения повреждений костей и суставов с 
учетом роли биологически активных зон кожи / Е.Б.  Новикова, И.С. Пальцева, 
О.В. Оганесян, С.В. Иванников. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2004. – 120с. 

26. Овечкин А.М. Основы чжень-цзю терапии. Саранский филиал СП 
«Норд», изд. «Голос», 1991. – 417с. 

27.  Пономаренко Г.Н., Шоферова С.Н. Пунктурная физиотерапия забо-
леваний нервной системы – СПбГМА, 2004. 

28. Пономаренко Г.Н. Доказательная физиотерапия. Изд. третье, СПб, 
2011. – 176с. 

29. Портнов Ф.Г. Электропунктурная диагностика. - Рига: Зинатне, 1980. - 
218с.  

30.  Портнов Ф.Г. Электропунктурная рефлексотерапия. - Рига: Зинатне, 
1988. - 352с.  

31.  Ромоданов А.П., Богданов Г.В., Ляшенко Э.С. Первичные механизмы 
действия иглоукалывания и прижигания. - Киев: Вища школа, 1984.- 112с.  

32.  Русецкий И.И. Китайский метод лечебного иглоукалывания. - Казань: 
Татарское книжное изд-во, 1959.- 99с.  

33.  Староверов А.Т., Барашков Г.Н. Иглотерапия в анестезиологии и 
реаниматологии. Изд-во Сарат. ун-та, 1985. -224с. 

34.  Стояновский Д.Н. Рефлексотерапия: справочник /под ред. С.М. 
Зольникова. – Кишинев: Картя Молдовеняскэ, 1986. - 384с. 

35. Табеева Д.М., Клименко Л.М. Ухоиглотерапия. - Казань: Татарское 
книжное изд-во, 1976.- 95с.  

36.  Табеева, Д.М. Руководство по иглорефлексотерапии / Д.М. Табеева. – 
М.: Медицина, 2008. – 448 с. 

37.  Тыкочинская Э.Д. Основы иглорефлексотерапии. - М.: Медицина, 
1979 .- 344с. 
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38.  Уоррен Ф. Медицинская акупунктура: Пер. с англ. - Киев: Вища 
школа, 1981.- 223с. 

39.  Усова М.К.. Морохов С.А. Краткое руководство по иглоукалыванию 
и прижиганию. – М: «Издательство «Медицина» 1974. – 143с. 

40. Фалев А.И. Классическая методология традиционной китайской 
чжень-цзю терапии (иглоукалывание и прижигание). М.: Изд-во ТОО «Олимпия, 
1993. – 199с. 

41. Хаустон Ф. М. Исцеление с помощью акупрессуры : Акупунктура без 
иголок; Пер. с англ. яз. - М. : МСП, 1998. - 96с 

42.  Цибуляк В.Н. Рефлексотерапия в клинической анестезиологии. - 
Ташкент, 1985. -158с. 

43.  Чжу Лянь. Руководство по современной Чжень-Цзютерапии: 
руководство/ под ред. И.Г. Кочергина.. – СПб: Комета, 1992 – 316 с. 

44.  Шапкин В.И. и др. Рефлексотерапия в комплексном лечении 
заболеваний и травм нервной системы /В.И. Шапкин, С.С. Бусаков, М.М. Одинак; 
Под ред. Г.А. Акимова и А.Р. Рахимджанова. – Т: Медицина, 1987.-287с. 

45. Электропунктурная диагностика по методу И. Накатани. Гаврилова 
Н.А. и др. Методические рекомендации МЗ РФ № 2002/34.  -М.: ФНКЭЦ ТМДЛ 
МЗ РФ, 2003. –28 с. 

в) дополнительная: 
1. Агасаров Л.Г., Адашинская Г.А., Ким В.А., Свиридов А.В. 

Профилактика сексуальных расстройств у мужчин. НИИ традиционных методов 
лечения.- М., 1992. – 17с.  

2. Боголюбов, В.М., Пономаренко, Г.Н. Общая физиотерапия: Учебник / 
Г.Н. Пономаренко, В.М. Боголюбов. – М.: Медицина, 2008. – 216 с. 84614. 

3. Вейн А.М. Вегетативные расстройства: клиника, лечение, 
диагностика. Руководство для врачей / А.М. Вейн, Т.Г. Вознесенская, В.Л. 
Голубев, О.В. Воробьева под ред.                В.Л. Голубева — М.: Медицинское 
информационное агентство (МИА): — М., 2010 — 640 с. 

4.  Гаркави Л.Х. Активационная терапия. Антистрессорные реакции 
активации и тренировки и их использование для оздоровления, профилактики и 
лечения. – Ростов н/Д: Изд-во Ростовского универ., 2006. – 256с. 

5.  Гойденко В.С., Тян В.Н., Бойцов И.В. Способ динамической 
сегментарной диагностики / Разрешение на применение новой медицинской 
технологии № ФС 2011/336. – Федеральная служба по надзору в сфере 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации. 

6.  Илларионов В.Е. Симоненко В.Б. Современные методы 
физиотерапии: руководство для врачей общей практики (семейных врачей).–М.: 
ОАО «Изд-во «Медицина», 2007. – 176с. 

7.  Инцин Чжан. Феномен ЭКИВО. –М.: Профит-Стайл, 2007. – 233с. 
8.  Качан А.Т. Биоэмбриоинформационная система (ECIWO). 

Диагностика, акупунктура, рефлексотерапия. Учебное пособие для 
иглорефлексотерапевтов. СПб.: изд-во СПбМАПО, 2010. – 14с. 
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9.  Качан А.Т. Китайская биоритмология ЦЗЫ-У-ЛЮ-ЧЖУ. – Л.: 
СП«Ретур», 1991.– 32с. 

10.  Киргизов В.Ю.  Акупунктура в нефрологии. Учебное пособие 
Иркутского гос. ин-та усовершенствования врачей, 1996. - 49с. 

11.  Линде В.А., Орел В.И., Репина М.А., Качан А.Т. и др. Современные 
подходы к лечению угрозы невынашивания беременности с применением 
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